
Что нужно знать о санаторно-курортном лечении 

 Лечащий врач на приёме оформляет Вам лист 
назначений, содержащий всю необходимую 
информацию по приёму процедур. 

 В санатории лечение назначается только по поводу 
заболеваний (в первую очередь – по поводу 
основного), указанных в  санаторно-курортной 
карте. 

 Лечебный комплекс формируется лечащим врачом 
индивидуально для каждого отдыхающего с учетом 
основного и сопутствующего заболеваний. 

 Процедуры желательно принимать в количестве, 
назначенном врачом.  

 На процедуры необходимо приходить строго в 
назначенное время. 

 Не разрешается вмешиваться в лечебный процесс, 
отдавать какие бы то ни было распоряжения 
обслуживающему персоналу. 

 За разрешением вопросов относительно лечения 
или самочувствия следует обращаться к лечащему,  
дежурному врачу и  дежурному медицинскому 
персоналу санатория в кабинет №6, который 
работает круглосуточно. 

 Для Вашего комфорта и удобства при раздевании и 
одевании желательно приходить на  процедуры в 
одежде, которая легко снимается (халат, носки). 

 Успех лечения зависит не только от процедур, для 
получения положительных результатов лечения в 
санатории, отдыхающий должен иметь 
оптимистичный настрой. 



 

 


